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 Fühlst du dich manchmal wie ausgebremst?  
Fühlst du dich oft nicht gehört?  

Musst du ständig kämpfen?  
Fühlst du dich immer wieder alleine gelassen?  

Gibt es Diskrepanzen zwischen deinem Wesen und dem,  
was du tatsächlich lebst?  

Willst du besser mit dir selbst in Einklang kommen? 

Ein wesentlicher Schlüssel auf dem Weg zu mehr Selbstverständnis und für 
die Wandlung wiederkehrender Unstimmigkeiten ist die 'Arbeit mit dem 
Inneren Kind'.  

 FRIEDEN FÜR DAS 
INNERE KIND
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Wenn wir Zugang zum Kind in uns finden, 
können wir Ursachen für hindernde 
Glaubenssätze entdecken. Es ist möglich 
dem Kind nachträglich Verständnis und den 
nötigen Schutz zukommen zu lassen, den es 
damals, aus welchen Gründen auch immer, 
vermisste. Wenn die alte Wunde befriedet ist, 
erobern wir uns die Fähigkeit unser Fühlen 
und Handeln selbstverantwortlich zu 
regulieren. 

Wir haben selbst erfahren, wie innerer Frieden 
durch diese Arbeit möglich wird und 
verwenden die Tools auch bei 
Herausforderungen des eigenen Lebens. 

Unser diesjähriges Herbstseminar findet 
wieder in Finning am Ammersee statt.  
Dieses mal im Ama Lux auf dem Inselhof!  
Es ist uns eine Freude dich und deine inneren 
Kinder dort zu begrüßen, um in der Energie 
der Gruppe und des Hauses heilsame 
Prozesse in Gang zu bringen und zu 
begleiten, sowie dir Werkzeuge für deine 
weitere Arbeit mit dem Inneren Kind zur 
Verfügung zu stellen. 

  

Was dich erwartet  

Mittels Übungen, 
Reflexionen und 
Meditationen und mit 
achtsamer Begleitung 
wirst du Zugang zu 
deinem inneren Kind 
finden.  
Du wirst Werkzeuge 
erlernen, wie du Frieden 
mit deinem inneren Kind 
schließen kannst und 
Lebenskraft dadurch 
freigesetzt wird. 

Im Retreat bleibt auch 
genügend Zeit für Natur, 
Begegnung, Stille, … 

 


Das Ama Lux Zentrum        
für Intuition und 

BewusstSein in Finning 
ermöglicht uns den 

idealen Rahmen dazu. 
www.amalux.eu 

                  

 

http://www.amalux.eu
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Herbst -Retreat 
22.- 24. September 2023 

mit Roswitha Funk-Aydemir 
und D’Ann Ricciolini  

Wenn die Welt in Chaos ist,  
spürst du immer noch Frieden ?  

Nimm dir ein Wochenende lang Zeit  
für deine innere Ruhe … 

Lass dich auf befreiende und stärkende Erfahrungen ein,  
und genieße ein heilsames herbstliches Wochenende! 
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Retreat-Leitung 

Roswitha Funk-Aydemir 
Heilpraktikerin für Psychotherapie, energetische Heilerin, Meditationslehrerin und 
Geigerin

Viele Jahre der Meditation und inneren Klärung brachten mich zur Heilarbeit, die 
ich durch eine fundierte Ausbildung in Energiearbeit und Körperpsychotherapie 
professionalisierte (2008-2014). Seit 2015 arbeite ich in eigener Praxis als 
Heilpraktikerin für Psychotherapie und begleite mit Hingabe Menschen auf ihrem 
Heilungsweg.

www.heilpraxis-holzheim.de

D’Ann Ricciolini
Medium, energetische Heilerin, spirituelle Begleiterin und Sängerin

Seit meiner Kindheit bin ich durch meine Hellsichtigkeit und meine Stimme in 
Kontakt mit Lichtwesen. 
Nach dem klassischen Gesangsstudium in New York, sang ich an verschiedenen 
Opernbühnen. Heute verbinde ich meine Stimme mit der Fähigkeit Heilenergien 
zu vermitteln kraft des intuitiven Seelengesangs. 

www.clairvoice.com

Seit 2008 verbindet beide Frauen der Heilerweg und die musikalische 
Zusammenarbeit im Bereich meditativer Musik.  

http://www.heilpraxis-holzheim.de
http://www.clairvoice.com
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Anmeldung 
Die Seminargebühr beträgt  

€ 290,- 
Anmeldeschluss ist am  

11. September 2023 

Anmeldung: 
info@heilpraxis-holzheim.de 

oder 
clairvoice@gmail.com 

Die Überweisung der 
Seminargebühr  

erfolgt bis  
zum 11. September 2022.  

Ort 
Ama Lux Zentrum 
für Intuition und BewusstSein 

Insel 2a . 86923 Finning 
www.amalux.eu 

Übernachtung bitte selber 
rechtzeitig buchen: 

Zum Staudenwirt Staudenweg 6 
86923 Finning 

Website: www.staudenwirt.de 
Email: info@staudenwirt.de 
Telefon: 08806 92000 

Die Kosten für Unterkunft und 
Verpflegung sind vor Ort zu 
bezahlen. 

mailto:info@heilpraxis-holzheim.de
mailto:clairvoice@gmail.com

